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        Your school of life!
    

            
        
    






    
        
            
            
                Welkom op de website van Your school of life! Een levensschool voor 0 tot 100 jaar!

Iedere dag weer hebben we de keus iets te leren. Groot, klein jong of oud… het doet er niet toe. Elke dag een stukje wijzer. Kennis of ervaringen die ons leven verrijken, ook al zien we misschien niet gelijk van iedere les de meerwaarde in ons leven. Wanneer we zo af en toe eens de tijd nemen om terug te kijken kunnen we waarderen wat deze lessen met ons gedaan hebben.

Kinderen leren ook dagelijks, natuurlijk op school maar zeker ook daarbuiten.
In het huidige onderwijssysteem gaat de meeste aandacht uit naar de cognitieve ontwikkeling. Natuurlijk heel belangrijk, maar hebben we geen sociale- /emotionele vaardigheden nodig om die cognitieve kennis te kunnen gebruiken of te delen? 
Het leren ontdekken waar je blij van wordt  of het leren je te uiten is geen standaard vak in het reguliere basisonderwijs.

Als kind je bewust worden van wat jij belangrijk vind, je bewust worden van jezelf en van je omgeving, je rugzak vullen met vaardigheden om om te gaan met emoties, angst en spanning. Als we ze leren hoe ze kunnen ontspannen, aanwezig durven zijn en verbindingen kunnen aangaan  leren we ze zelf de regie te nemen op weg naar een gelukkig en gezond leven. En dat gunnen we ze!

Maar niet alleen voor de kinderen is Your school of life een plek om je te ontwikkelen. Zijn we niet allemaal nog een kind die iedere dag op zoek zijn naar nieuwe ervaringen, nieuwe levenslessen? Bewust of onbewust? Daarom zal Your school of life een een plek zijn met een veelzijdig aanbod voor iedereen. Een aanbod met mooie thema’s die ons laten ervaren vanuit ons hart. Waarin we leren te creëren vanuit ons hart want daar ligt onze kracht. De kracht die zo helpt om onze rol als vader of moeder, als ondernemer, als partner, als mens zo compleet mogelijk te kunnen vervullen.


            
        
    





                
            
        
    




    
        
        
        
            
                                                
                    
                    

    
        
            
            
                
        Activiteiten
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        Bezoekadres    
Lagendijk 130
2981 EN Ridderkerk
KvK nummer: 24449796
BTW nummer: NL820265317.BO2


            
        
    




    
        
            
            
                
        Mail & telefoon    
info@yourschooloflife.nl
+31 (0)623869276


            
        
    




    
        
            
            
                
        Openingstijden    
Ma-Vr 9.00 uur - 17.00 uur
Za-Zo Gesloten


            
        
    




                                

                
            
        
    



        


        	
	







    